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Digital Library好評発売中‼ 
 

◆スポーツに関わるすべての分野について幅広くカバーするデジタル・ライブラリ 

Human Kinetics Library 

スポーツと健康：デジタル・ライブラリ 
 

 
 

Bloomsbury と Human Kineticsによるスポーツと健康に関するオンラインリソース 

 

Human Kinetics は、スポーツと健康のあらゆる側面に特化したアメリカの出版社です。生理学、トレーニング科

学といった実践面から、コーチング、アスリートマネージメントといったメンタル面、そしてスポーツ法と倫理

まで、スポーツに関わるすべての分野について幅広くカバーしています。 

Human Kinetics Libraryは、BloomsburyとHuman Kineticsが協力して作り上げたオンラインリソースとなります。

収録コンテンツには約 240 タイトルの eBook と 500 以上のビデオ映像が含まれており、年に 1 回追加されます。

特集コンテンツには「メンタルヘルスとスポーツ」、「サッカー」などがあります。 

 

Human Kinetics Library 買い切り 
FTE 

1-999 
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-4999 
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-9999 
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-19999 

FTE 

20000+ 

Human Kinetics Library Core Collection 

価格は弊社までお問い合わせください 

Annual Update 2021 

Annual Update 2022 

Annual Update 2023 

Annual Update 2024  

Annual Update 2025  

※大学・学術機関向け IPアドレス接続・同時アクセス無制限 

※正式な見積価格は最寄りの弊社営業員に別途ご用命ください。 

※年間契約(Subscription)での設定もございます。また、上記買い切りの場合年間管理費（Annual Hosting Fee）が別途必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Human Kinetics Libraryの詳細お問い合わせは弊社まで 
 
 

 

 

日本販売代理店 極東書店 



 

 

Human Kinetics Library 各モジュールのご案内 
 

 

 

 

 

Human Kinetics Dance Technique  
最先端のダンス素材を集めたダイナミックなコレクション 

 
500 本以上のビデオと 800 本のオーディオ クリップ、eBook、画像を備えた Human Kinetics Dance Technique 

は、指導に重点を置いた教材を提供し、デジタル学習におけるダンスのギャップを埋めるダイナミックなコレク

ションです。最近、新しく出版された eBook とビデオ クリップで更新された、厳選されたコンテンツは、生徒

のダンス テクニックの向上をサポートし、インストラクターにカリキュラムに実装できる貴重なツールを提供

します。 

 

Human Kinetics  

Dance Technique 買い切り 
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Human Kinetics Dance Technique 

価格は弊社までお問い合わせください 
Dance Technique 2021 

Dance Technique Update 2023 

Dance Technique Update 2024  

 

 

 

 

 

Human Kinetics Physical and Health Education  
体育と健康への指導に重点を置いたコレクション 

 
 52 タイトルの eBook と 127 本のビデオからなる、指導に重点を置いた強力なコレクションです。フィットネ

ス教育コースの設計、体育の運営、パフォーマンスに基づく評価などのトピックを網羅したこのコレクションは、

この分野に不慣れな学生や、コースを構築するインストラクターをサポートします。 

 

Human Kinetics Physical and Health 

Education 買い切り 
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20000+ 

Human Kinetics  

Physical and Health Education 

価格は弊社までお問い合わせください 
Physical and Health Education Update 2022 

Physical and Health Education Update 2023 

Physical and Health Education Update 2024 

Physical and Health Education Update 2025  

 

※正式な見積価格は最寄りの弊社営業員に別途ご用命ください。 

※年間契約(Subscription)での設定もございます。また、上記買い切りの場合年間管理費（Annual Hosting Fee）が別途必要です。 

 

 

 



 

 

 

 

 

Human Kinetics Health Care in Sport and Exercise 
理学療法、運動トレーニング、スポーツ関連ヘルスケアの比類のないコレクション 

  
39 タイトルの eBook と 540 本以上のビデオ (約 12 時間) からなる包括的なデジタル・コレクションです。

無制限アクセスでデジタル限定提供されるこの製品は、学生、研究者、インストラクターに、市場をリードする 

Human Kinetics の理学療法、運動トレーニング、スポーツ関連ヘルスケアの比類のないコンテンツへのアクセス

を提供します。 

 

Human Kinetics Health Care in 

 Sport and Exercise 買い切り 
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20000+ 

Human Kinetics 

Health Care in Sport and Exercise  
価格は弊社までお問い合わせください 

Health Care in Sport and Exercise Update 2022 

Health Care in Sport and Exercise Update 2024  

 

 

 

 

 

Human Kinetics Sport Skills  
学生や指導員をサポートするために設計された実践的なコレクション 
  
スポーツや身体活動の学生や指導員をサポートするために設計された、実践的で指導に重点を置いた eBook と

ビデオのコレクションです。無制限アクセスでデジタル限定で提供されるこの製品のコンテンツは、38 種類のス

ポーツや身体活動のトレーニング、パフォーマンス、楽しみを最大限に高めることを目的としています。ドリル、

ルール、図表、ゲーム戦略など、何千ものトレーニングおよびコーチングツールが eBook の一部として含まれて

います。 

 

Human Kinetics Sport Skills 買い切り 
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Human Kinetics Sport Skills 価格は弊社までお問い合わせください 

 

 

 

 

 

Human Kinetics Strength and Conditioning 
全米ストレングス＆コンディショニング協会との共同出版を含むコレクション 
  

身体トレーニングと筋力強化の分野の専門家によって作成された、インストラクター向けの eBook とビデオ

のコレクションです。89 タイトルの eBook と 377 の補足ビデオを含むこのコレクションは、フィットネス・イ

ンストラクター、身体トレーナー、コーチ、アスリートに、トレーニング・プログラムやフィットネス・コース

の構築と更新に役立つ実践的な指導を提供します。 

 

Human Kinetics Sport Skills 買い切り 
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20000+ 

Human Kinetics Strength and Conditioning 

価格は弊社までお問い合わせください Human Kinetics Strength and Conditioning 

Annual Update 2025 

 

※正式な見積価格は最寄りの弊社営業員に別途ご用命ください。 

※年間契約(Subscription)での設定もございます。また、上記買い切りの場合年間管理費（Annual Hosting Fee）が別途必要です。 



 

 

 

 

 

Platform highlights 

◆ 当該分野における優れた教科書や書籍にアクセス可能 

◆ 500 以上のビデオ映像を含む視覚的コンテンツがあり、指導者と学生にとって授業や実技指導が 

豊かなものとなります 

◆ 使いやすいプラットフォームと洗練された検索機能とサーチツールが、章レベルでの情報の 

見つけやすさと容易なサーチを可能にします 

◆ カスタムメイドの分類法により、利用者が最も関連あるコンテンツを見つけやすくなっています 
 
 

 

 

スポーツ医学に向けたコンテンツを含むテキストやモノグラフ 

Human Kineticsの約 240の電子ブックを収録しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Human Kineticsの 500以上の動画を収録しています。エクササイズの動きの 

デモンストレーションや主要な身体活動の概念の説明など。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

収録されるおもなトピック 

Active Aging／Anatomy／Athletic Training and Therapy／Biomechanics／Coaching／ 

Cognition and Mental Health／Disability in Sport／Ethics in Sport ／Ergonomics and Occupational Health 

Exercise Prescription, Instruction, and Assessment／Fitness and Health／Health Promotion／History of Sport 

／Kinesiology and Exercise Science／Leadership／Motor Behavior／Nutrition and Supplements／ 

Outdoor and Adventure Recreation／Physiology of Sport and Exercise／Program and Facility Management／ 

Psychology of Sport and Exercise／Research Methods, Measurements and Evaluation／Risk Management／ 

Sociology of Sport／Sport Law／Sport Management, Marketing and Finance／Sports Analytics and Performance 

／Strength Training／Therapeutic and Inclusive Recreation／ Youth Sports and Fitness 

 

Human Kinetics Libraryの詳細お問い合わせは弊社まで 
 

 

  日本販売代理店 極 東 書 店 
〒101-8672 東京都千代田区神田三崎町 2-7-10 帝都三崎町ビル 

TEL: 03-3265-7531 FAX: 03-3556-3761  https://www.kyokuto-bk.co.jp  E-mail: info@kyokuto-bk.co.jp 


